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I: QR kodunu tarayin ve APP'yi indirin
Not: IPad veya Tablet desteklememektedir.
i0S 9.0 ve Android 5.0 ile uyumlu
* Yazilimi en son Siriim olarak tutun.
* Watch & APP igin yazilimi giincelleyin, Litfen APP'ye gidin: APP Download
1: APP SUrimU[LT Watch] - [Profil] > [glincelleme] LT Watch

2:Watch Striimi [LT Watch] » [Cihaz] - [Firmware yiikseltmesi]»[Giincelleme]

APP Baglantisi

1: Cep telefonunuzun Bluetooth ve
GPS'ini agin.

2: [LT Watch]- [Cihaz] - [Cihaz Ekle]
Eslestirmek icin saat adina dokunun.

Dikkat: Android telefon, nadiren
kullanilan yazilimi otomatik olarak
temizleyerek uygulamanin arka planda
kapanmasina neden olur, litfen normal
kullanimi saglamak icin asagidaki
izinleri acin. [ Sekil 1]




SmartPhone Ayari

1: Akilli telefondaki APP bildiriminin su sekilde oldugundan emin olun: [Akilli
telefon] - [Ayarlar] » [Uygulama ve bildirimler] - [izinler] > [LT Watch] 1 acin
Tiam izinleri ACIK olacak sekilde ayarlayin.

2: Ozel Not

i0S sistem siiriimiiniin iistiinde [Ayarlar] » [Bluetooth] » [Cihazlarim] » [Uriin
adi] » buna dokunun: [Sistem bildirimlerini paylasin] - A¢

Ozel Not: Uy (Wechat / wt pp / Skype ...) larda ve

telefonlarda oturumu aciksa, saatte herhangi bir mesaj goriintiilenmeyecektir

II: APP "izin ayarlan"
Android telefon arka plani, nadiren kullanilan yazihmlari temizleyecektir,

lutfen izinleri agin.
Bazen iki kez
ipucu gerekir.

[ Sekil 2] [ Sekil 3]
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1.Uygulamadan Saat Yiiziinii Degistirin

YONTEM 1: Saatte - Meniiyii bulun:[Ayalar] veya [Diger] - [Saat yiizleri] , veya
mentiyii bulun: Dogrudan degistirmek icin [Saat yuzleri] (yazilim strimi destegi)
YONTEM2:  Yiiz veya Saat yiiz piyasasini APP'den izleyin [LT Watch] —
[Cihaz] — [Saat yuizleri] — [Diizenle] veya [Diger] — [Sekil segin]

— Tamam (indirme% 100 tamamlanana kadar indirme arayiiziinden ayrilmayin)




2. Adim: etkinlik verileri her glin 00: 00'dan sonra sifirlanir ve tiim gegmis kayitlari
APP'de mevcuttur.

3. Uyku: Uyku suresini kaydedecektir. Varsayilan uyku istatistikleri
dénemi: 10:00 pm 8:00am.

4. Hava Durumu: Konum hava durumu bilgilerini aimak icin saati ve LT WATCH
APP'yi baglamaniz gerekir. (Cep Telefonundan Veri)

6. Kalp Hizi: Kalp atis hizi verilerinizi test edin. Otomatik olarak kalp atis hizi
oOlgiimiine ihtiyaciniz varsa, litfen uygulamada ayarlayin.

Ipucu: [LT Watch] - [Cihaz] [Otomatik kalp atis hizi algilama] 'y1 acin.
Not: 1. Testten dnce hareketsiz ve saat ile kalbi ayni yatay gizgide tutununuz.

2. Test egzersizine ihtiyaciniz varsa liitfen egzersiz modunda tutunuz.

7. Kan Oksijen (0?)
Kan oksijen verilerinizi test edin. APP kan oksijen araytiziinde gegmis 6lgiim
sonucunu kontrol edebilirsiniz.

8. Saat izerinden Telefondaki miizik calar agildiktan ve APP baglandiktan
sonra, akilli saat mlzik ¢alma / duraklatma islemini kontrol edebilirsiniz.

9. Spor: Egzersiz verileri LT WATCH APP ile senkronize edilecektir,
APP 5'te spor modunda ayrintili veri kayitlarini gériintiileyebilirsiniz.



10. Nefes: inhalasyon / ekshalasyon igin ipuglarini takip edin

(nefes egzersizleri ruh halinizi rahatlatmaya, psikolojik stresi azaltmaya ve
yasamsal kapasiteyi iyilestirmeye yardmeiolur)
1. Deklansér (APP ile baglanmalidir) Adim

1: Uygulamada, [LT WATCH] APP — [Cihaz] — [Kolay kamera]
Adimina gidin. 2: Saatte, ana araytizden "Diger" menustine kadar yukari
dogru kaydirin. Ona ve ardindan “Deklansér” e dokunun.

12.Sedanter Hatirlatma [LT WATCH] APP — [Cihaz] — [Bosta uyanisi].
1 saat icinde yeterli aktivite veya adim yoksa, size hatirlatacaktir.
13.Alarm: [LT WATCH] APP — [Cihaz] —[Alarm]. En fazla 5 alarm
ayarlanabilir. Alarm yalnizca titreme ayar 2 dakikadan fazla oldugunda
hatirlatacaktir.

14.Arama Islevi:

[LT wATCH] APP—[Cihaz] —[Gagn Hatirlatma]  (Sekil 1 )

8. 1. Saat cevaplayabilir ve arama yapabilir, ayarlar su sekildedir:
asagidaki gibidir:

1.Adim: izleyin ve APP baglanin

2 Adim: Sesli Bluetooth simgesini acin (asagidaki Sekiller gibi)

Asama 3: Cep telefonun

Bluetooth ayarlar sekmesinden uriin ismini arayin. Cep telefonunun Bluetooth
listesinde goriinecektir. Cihazin adini tiklayin, baska bir Bluetooth aygitina
baglarsaniz, litfen énce aygiti Bluetooth'dan silin. (Silinmezse, uygulamanin
normal baglantisini ve saatin normal kullanimini etkileyebilir)



Rahatsiz etmeyin

Parlaklik

Ses Bluetooth

El feneri

[ Sekil 6]

Not: Akill gli¢ tliketimi ayarlama islevi:

1. 888 [sekil 7] ve gadri hatirlatma izni [sekil 8] ve APP

3. Uygulama bagli degilse veya [gelen gagri bildirimi] izni kapanirsa,

telefon goriismesi yapilamaz

8.2. Cep telefonundaki ¢agr arayuziinde farkl cevaplama cihazlari segin:
[ Sekil 9]
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15.Miizik Kontrolii

A: Saat lizerinden muzik kontrolu

Telefondaki miizik ¢alar agildiktan ve APP baglandiktan sonra, akill
saat muzik calma / duraklatma iglemini kontrol edebilir.

B: Saat hoparlérinden muzik calin

Adim 1: S88 [sekil 7] ve ¢agdri hatirlatma izni [sekil 8] ve uygulama
ve Bluetooth [sekil 5] hepsi baglandi. Artik telefon gérismesi yapil
abilir.

Adim 2: Telefondaki miizik ¢alarin agik oldugunu onaylayin.

Adim 3: Litfen [Mesaj Yoktaki [Bildirim izni] 'ni saklayin.

Bildirim acik [sekil 10]

Not 1. Saatin ses Bluetooth'unu agin ve miizik akilli saatten ¢alinacaktir.
Kapatildiginda, mizik cep telefonundan galinacaktir.

Not 2: Saatten miizik ¢alarken, saat
miizik calma araylziinde 5
dakikadan fazla kalmazsa, saatin
sesi

bluetooth otomatik olarak 5 in neden arka planda galismasini saglamaniz
kapanacak ve gii¢ tiketimini
azaltmak igin diisiik glic moduna
girecektir. (Tekrar miizik calmaniz
gerekirse, yukaridaki Sekilde
bulunan Bluetooth sesini manuel
olarak agmaniz gerekir).

Not 3: Uygulamaya baglandiginda
ses diigmesine tiklayin. iki ses ayari
goriindr. Biri saat tarafindaki ses
dlzeyini ayarlamak, digeri telefon

tarafindaki ses dlizeyini ayarlamak "
icindir. [sekil10]

Arka planda galigma izni

Marka

@ Otomatik baglatma




